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Parce que nous serons tous aidants et aidés un jour, le Département
de la Drome organise en collaboration avec de nombreux partenaires
locaux la 2° édition du Printemps des Aidants. Deux journées pour
s'informer, échanger et prendre du temps pour soi.
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Spectacle interactif « Des aidants chantés » suivi d'un bord de scéne
animé par un psychosociologue =111\ iy ile), |
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Ciné-Débat, projection du film Chamboultout d'Eric Lavaine (comédie

hommage renversante sur les aidants avec Alexandra Lamy et José Garcia),
suivi d'un échange en présence de Sophie Belvisi, comédienne | ! 1 1101
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10h30 - 12h 30 | « Alzhei'mére » one woman show
de Sophie Belvisi sur la maladie d’Alzheimer,
suivi d'un bord de scéne animé par Arnaud Pirodon.

sera assuré et animé
par des structures
spécialisées.

13h | Atelier chant pour tous animé par Marika Manzzati.
14 h | Spectacle de danse inclusive avec Un, Deux Pas Danses.

15h - 16 h 30 | « Le Mystére d'Alofs » par Stéphane Molitor,
pour développer bienveillance et empathie en permettant au public
de ressentir de maniére concréte ce que peut vivre une personne
atteinte de troubles neurocognitifs.

16 h 30 | Pause gourmande animée par le Duo qui Chante.

17 h 1 Concert festif pour cloturer la journée,

animé par l'association Zicomatic.
Besoin d'un transport
pour vous rendre

& cet évenement ?

Le Village des solutions : espace d'informations, Vous pouvez trouver ou
d'échanges, de mises en situations, de démonstrations, Ritiecsd Uffl COVOIt}lfOEIJE
animé par les acteurs départementaux. it petsioimssimpe
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Recueil d‘e ternolgnages des.aldc.nts, leurs f)esoms CoviEvent.org
O et envies, a travers des animations menées
S @ par Yann Degruel et Radio Méga.
¥, ¥ Propositions gourmandes, musicales et dansantes,
organisées par les associations locales.
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